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ACCORDO AZIENDALE anno 2011
tra 'A.S.L. della Provincia di Varese e Medici di Assistenza Primaria

AREA PERCORSI DIGNOSTICO-TERAPEUTICI
Progetto “Ambulatorio dedicato a Pazienti in Trattamento Anticoagulante Orale (TAO)

Periodici controlli, sia di laboratorio che clinici, sono una condizione indispensabile per
ottimizzare l'efficacia terapeutica della TAO, riducendone al minimo i rischi. La sorveglianza dei
pazienti in TAO & costituita da un insieme di attivita (esami di laboratorio, prescrizione della
posologia, informazione e educazione dei pazienti, controllo e trattamento delle complicanze,
ecc.), frutto di un approccio interdisciplinare.

Il monitoraggio periodico dei farmaci in uso (warfarin e acenocumarolo) avviene mediante la
valutazione del Tempo di Protrombina e dell’INR e la periodicita dei controlli varia da soggetto
a soggetto. Il paziente con INR stabilizzato viene normalmente controllato ogni 4 settimane,
ma molto spesso, soprattutto in pazienti in multitrattamento farmacologico per patologia
multiorgano o per patologie intercorrenti, & necessario eseguire determinazioni piu frequenti
dell'INR, anche settimanali, fino a che non si apprezzi una stabilizzazione della dose-risposta.

Il MAP che assumera in carico il controlio della TAO gestira la cura del paziente sulla base dei
dati dell'INR, eseguito periodicamente, fissando le dosi dell’anticoagulante orale ed il tempo
per il controllo successivo, sulla base di un algoritmo elettronico o della valutazione clinica, in
tempi dedicati. Pertanto il paziente non dovra piu recarsi presso |'ambulatorio ospedaliero per
I'aggiustamento della terapia ma potra contattare direttamente il proprio MAP. 1l MAP, al
termine del progetto, inviera al proprio distretto I'elenco dei pazienti in TAO che ha monitorato.

Risulta evidente che il paziente in carico al MAP non deve essere contemporaneamente in
carico all’lambulatorio della struttura pubblica o privata accreditata, se non in caso di invio da
parte del MAP per situazioni di scompenso e sara compito dell’/ASL effettuare le dovute
verifiche a campione.

Per 'impegno del MAP a seguire per tutto il 2011, secondo le modalita previste dal progetto, il
50% dei propri pazienti in TAO (per un MAP massimalista indicativamente 7 pazienti),

privilegiando i pazienti pitt anziani e fragili, sara riconosciuta una cifra forfetaria pari al 30%
della quota prevista all’art. 59 punto B comma 15 dell’ACN.

Per partecipare al progetto 2011 il MAP dovra percio:

e inviare la scheda di adesione con i nominativi dei pazienti da inserire nel progetto
entro il 15.03.2011;

e seguire i propri pazienti con le modalita indicate per tutto I'anno 2011 e poi inviare
entro il 31.01.2012 la scheda riepilogativa dell’attivita svolta.
In seguito all’adesione al progetto al MAP sara corrisposto il 50% di quanto previsto

dal progetto stesso.

A conclusione del progetto, dopo Finvio della scheda riepilogativa dell’attivita, verra

corrisposto il saldo del compenso previsto.
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Le quote inerenti al progetto "Ambulatorio dedicato ai Pazienti in Trattamento Anticoagulante
Orale (TAO) ” eventualmente non distribuite per mancata adesione o non raggiungimento
dell’obiettivo, verranno distribuite secondo criteri che saranno stabiliti nell'ambito del Comitato
Aziendale.
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