Regione
| Lombardia

ASL Milano

ASL DI MILANO - GOVERNO CLINICO 2015
PROGETTO “Programma di screening colon - retto”

Premessa

Da diversi anni I'ASL di Milano organizza programmi di screening per la prevenzione dei
fumori della mammella, colon-retto e cervice uterina, cercando di coinvolgere il piU
possibile i MMG in particolare nell'informazione e nel corretto orientomenio dei propri
assistiti {p.e. nello screening mammografico). L'adesione allo screening mammografico &
andata implementandosi negli anni raggiungendo nel 2013 i 75%: per lo screening del
tumore del colon retto I'adesione & sempre rimasta su valori inferiorn, attestandosi al 41,8%
nel 2013.

Nell'ambito delle Regole di sistema per I'anno 2015 e degli Accordi Infegrativi Regionali
per la Medicina Generale, Regione Lombardia ha proposto come obiettivo prioritario la
partecipazione attiva delle ASL ai programmi di screening nell'ambito di specifiche
progettualitd riguardanti | Governo clinico delia Medicina Generale.

ASL Milano intende pertanto impegnare attivamente i Medici di Medicina Generale nella
partecipazione al programma di screening del colon-retto rivolto alla popolazione di etd
compresa fra 50 e 69 anni, fornendo ulteriori informazioni personalizate ai propr assistiti
che non rispondono all'invito di ASL allo screening per favorime I’adesione consapevole e
per spiegare I'importanza degli accertamenti di secondo livello in caso di positivita allo
screening .

Obiettivo

Implementare la partecipazione consapevole dei cittadini di etd compresa tra 50 e 69
anni alla campagna ASL di screening colon-retto e il completamento dell’iter diagnostico
in caso di positivitdl allo screening.

MMG coinvolii
Tutti | MMG della ASL di Milano

Assistiti coinvolfi

Tutti gli assistiti, residenti nel territorio dell’ ASL di Milano, di etd compresa ira 50 e é8* anni
che non hanno risposto all'invito da parte di ASL alla campagna di screening colon-refto
nell'anno 2014 e tutti gli assistiti che, una volta effettuato lo screening {sangue occulto),
non si recano al secondo livello.

*| 69enni che non hanne risposte nei 201 4 sono esclusi ddll'elenco perché non richiamabili per il superamenta
della fascia d'efd prevista per lo screening. /f
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Protocollo operativo

Adesione al progetto da parte dei MMG enftro il 15 marzo 2015.
Il MMG che aderisce al progetio siimpegna o:

frequentare un incontro specifico sul tfema organizzato da ASL, se nel 2014 non
aveva partecipato al Convegno ASL “Appropriatezza delle tecniche diagnostiche
e della terapia per la patologia gastroenterica” [fase formativa):

promuovere fra gli assistiti della coorte interessata la partecipazione al programma
di screening (1° livello) contattando almeno it 70% dei non rispondenti;

informare in maniera personalizzata gli assistiti risultati positivi allo screening e che
non si sono recati ol 2° livello diagnostico, dell'importanza di tale completamento,
risoivendo eventuali dubbi e aumentando la loro adesione, ovvero registrando
l'informaziocne di esame effettuato alirove, contattando almenco il 90% dedli
interessati;

compilare in maniera completa gli applicativi predisposti dall’ASL come sotto
indicato, inserendo anche eventuali pazienti ireperibili alla voce specifica.

Azioni di supporto ASL
Per favorire il raggiungimento dell'obiettivo posto, ASL metterd in atto una setie di azioni di

supporto:

materiale di educazione sanitaria per la prevenzione primaria del fumore del colon
retto basata su dlimentazione e corretti stili di vita;

opuscoli informativi sullo screening comprendenti numero verde;
fornitura di elenco e disponibilitd in Agor@sl di applicativo 1 con i nominativi degli
assistiti in carico al 15 aprile 2015 residenti nel territorio dell’ ASL di Milano, invitati allo
screening di primo livello nell’anno 2014 e che non hanno effettuato il fest;
fornitura di elenco e disponibifitd in Agor@s! di applicativo 2 con [ nominativi degli
assistiti in carico al 15 aprile 2015 residenti nel territorio dell' ASL di Milano, risultati
positivi allo screening di primo livello nell'anno 2014 e che non si sono presentati
per effettuare la colonscopia, nonostante il sollecito ASL;
negli applicativi saranno indicati, olire ai dati dell’assistito, la modadlita di contatto
utllizzata dal MMG e I'esito, come segue:

Applicativo 1
¥ Modalitd :

1. contatto telefonico (con dala)

2. visita ad hoc [con data)

3. visita per altri motivi (con data])

4, contatto impossibile {pz. trasferito/deceduto)
v' Risultato:

1. assistito che dichiara di avere aderito allo screening (consegnata
provetta in farmacio)
assistito che rifivia I'intervento
assistito che dichiara di aderire alio screening **
assistito che dichiara che ha effettuato I'esame fuori dallo screening
screening non effettuaio per situazione clinica tfemporanea
screening non effettuato per situazione clinica permanente
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Applicativo 2 :
v Moddlitd : come Applicativo 1
v’ Risultato:

1. assistito che dichiara che ha effettuato completamento diagnostico

con lo screening

assistito che rifiuta ulterion accertamenti

3. assistito che dichiara la disponibilitd ad effettuare i| completamento
diagnostico*™

4. assistito che dichiara che ha effettuato completamento diagnostico
al di fuori dello screening (indicare struttura e recapito telefonico
assistito)***

o

** effettuare |a regisfrazione del dato non oftre 7 giomi dal contatto ed avvisare ['assistito dell'invio di un
nuovo invito da parte di ASL {Centro Screening)

=+ offettuare o regishrazione del dato ed avvisare |'assistito che sardl contattato da parte di ASL [Centro
Screening)

Tempi diredlizzazione

Entro 31 marzo 2015: acquisizione da parte di ASL delie adesioni dei medici interessati.

Entro 30 aprile 2015: pubblicazione degli elenchi con applicativi 1, 2, e completamento
della fase formativa per chi non avesse frequeniaio il Convegno Aziendale ASL.

Entro 31 gennaio 2014: verifica da parte della ASL dei raggiungimento dell'obiettivo

Riconoscimento economico
Il riconoscimento economico verrd corisposto ai MMG aderenti e che risulteranno aver
partecipate alla fase formativa sopra dettagliata con un acconto pari al 50% della quota
totale, erogato nel mese di giugno 2015, con riferimento alla popolazione assistita al 1
gennaio 2015, salvo diversa indicazione regionale; la imanente quota verrd corrisposta a
saldo, previa verifica del Nucleo di Valutazione Aziendale, entro il mese di luglio 2016 ai
MMG che avranno raggiunto I'obiettivo definito (il 70% degli assisiiti dell'elenco 1
confattali e rendicontati e il 90% degli assistiti dell’elenco 2 contattati e rendicontati).
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Letto approvato e sottoscritto: : f

ASL di Milano Dott. G.W. Locatelli
FIMMG Dr. V. Poppolepore? % ,
SMI Dr. L. Focd - |

SNAMI Dr. U. Tamborini

Intesa Sindacale Dr.ssa A. Bagnoli
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