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Ore 09.30 - 12.00 
MINIMASTER N. 1
CORSO TUTORIAL 
DI NEUROSONOLOGIA 
CON CERTIFICAZIONE FINALE 
ISO-SINSEC AI PRIMI 10 
ISCRITTI 

 Patologia carotidea: stimare il rischio 
	 con metodiche neurosonologiche 

 Diagnosi e trattamento delle stenosi 
	 intracraniche

Come gli ultrasuoni contribuiscono 
	 a ridurre la percentuale di ictus 
	 criptogenico (ESUS)

 Perché monitorare il paziente 
	 cerebrovascolare con ultrasuoni 
	 anche dopo la dimissione?

 Revisione diagnostica di TCD/TCCD 
	 nell’ictus acuto 

 Discussione 

 Test di verifica ECM

Ore 09.30 - 12.00 
MINIMASTER N. 2
EMORRAGIA CEREBRALE: 
ATTUALITÀ E PROSPETTIVE

 Fisiopatologia del danno 
	 emorragico cerebrale

 Emorragia cerebrale e malattia 
	 dei piccoli vasi

 L’angiopatia amiloide cerebrale: 
	 oltre l’emorragia

 Emorragia cerebrale in corso 
	 di terapia anticoagulante

 La gestione terapeutica del paziente 
	 con ICH in Stroke Unit

 Discussione 

 Test di verifica ECM

Mercoledì 24 febbraio
PROGRAMMA MINIMASTER
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Ore 09.30 - 12.15 
MINIMASTER N. 3
APPUNTI DI 
NEUROCARDIOLOGIA

PERCORSI DIAGNOSTICO 
TERAPEUTICI NEUROCARDIOLOGICI 
NELL’ICTUS ISCHEMICO
 Ecocardiografia transtoracica 
	 e transesofagea nell’ictus 

 Fibrillazione atriale: 
	 diagnosi precoce e percorso clinico 
	 pratico condiviso nei casi di nuova 
	 diagnosi. Diversi attori, diversi 
	 scenari, diversi sistemi di 
	 monitoraggio del ritmo ma un unico
	 comportamento 

 Uso dei marcatori biochimici 
	 cardiaci: la Troponina nella fase 
	 acuta dell'ictus 

INTERVENTISTICA E DEVICES 
NELLA PREVENZIONE PRIMARIA E 
SECONDARIA DELL’ICTUS
 Pervietà del Forame Ovale: 
	 è sempre da chiudere ? 

 La chiusura percutanea 
	 dell’auricola sinistra? 

 L’ablazione della Fibrillazione Atriale 
	 può essere utile nel ridurre il rischio 
	 di ictus? 

 Discussione 

 Test di verifica ECM

Ore 12.15 - 13.15 
SPAZIO GIOVANI 
Relazioni ad invito di relatori giovani 
provenienti dalle scuole neurologiche 
di Firenze, Roma, L’Aquila, Ancona e 
Genova

 Danno di barriera e trattamenti 
	 dell'ictus ischemico acuto 

 Epidemiologia degli attacchi 
	 ischemici transitori

 La classificazione delle emorragie 
	 cerebrali 

 Prevenzione secondaria 
	 precoce dello stroke cardioembolico 
	 con AOD 

 Il controllo glicemico nei pazienti 
	 con ictus ischemico ed il suo ruolo 
	 prognostico 

 Il ruolo della troponina 
	 nell’ictus acuto

Mercoledì 24 febbraio
PROGRAMMA MINIMASTER
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Mercoledì 24 febbraio

ORE 13.15 - 13.45
Inaugurazione di STROKE2016 
DALL’EBM ALLA PRECISION 
MEDICINE NELLA MEDICINA 
DELL’ICTUS

ICTUS CEREBRALE: UNO 
SGUARDO AL FUTURO

ORE 13.45 - 15.15
MAIN SESSION
TROMBOLISI, TRATTAMENTO 
ENDOVASCOLARE E 
ORGANIZZAZIONE 
 Aggiornamento del registro 

trombolisi endovenosa 
 Aggiornamento del registro 

endovascolare 
 Trattamenti di rivascolarizzazione: 

come passare dalle evidenze 
scientifiche alla realtà pratica 

 Discussione

ORE 15.15 - 15.45
SPAZIO NAO
 I farmaci anticoagulanti diretti 

(DOAC) e il loro impiego nella 
realtà della pratica clinica 
quotidiana 

 Discussione interattiva con 
il sistema di messaggistica 
multimediale con e-mail, sms, 
whatsapp 

ORE 15.45 - 16.15
UPDATE LECTURE
 Sindrome coronarica acuta 

nel paziente con pregresso 
stroke ischemico: come gestire 
l’antiaggregazione piastrinica? 

 Discussione

ORE 16.15 - 17.15
UPDATE SEMINAR
LA CHIUSURA DELL’AURICOLA 
SINISTRA IN PAZIENTI CON 
FIBRILLAZIONE ATRIALE MA 
NON CANDIDABILI ALLA 
TERAPIA ANTICOAGULANTE

PROGRAMMA 
Auditorium CTO - Centro Traumatologico Ortopedico
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ORE 17.15 - 18.30
JOINT SEMINAR
SIMPOSIO CONGIUNTO  
FADOI – ISO 
 Prevenzione secondaria: dati di 

un survey FADOI 
 Gestione della iperglicemia in 

fase acuta 
 Le polmoniti associate allo stroke 
 Gestione delle complicanze legate 

all’assistenza in Stroke Unit 
 Discussione

ORE 18.30 - 19.15
STATO DELL’ARTE
LA RICERCA DI BASE IN ITALIA: 
APPROCCI TRASLAZIONIALI

Mercoledì 24 febbraio

STROKE    2016
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ORE 08.30 - 09.00
COCHRANE CORNER
 Revisione sistematica sulla 

chiusura del PFO 
 Revisione di accuratezza 

diagnostica sull' individuazione 
delle malformazioni vascolari in 
pazienti con emorragia cerebrale 

ORE 09.00 - 10.00
MAIN SESSION
SALUTE DI GENERE: LA SALUTE 
SU MISURA
 Stroke Burden nelle donne: ieri, 

oggi e domani
 Dimensione genere nell’universo 

delle pari opportunità
 Salute di genere è la chiave per 

la personalizzazione delle cure 
 Closing remarks e discussione 

ORE 10.00 - 11.00
INTERACTIVE SESSION
 Le importanti evidenze sulle 

diverse tipologie di pazienti
 Le conferme significative dalla 

real life
 Domande e risposte sulla gestione 

pratica
 Discussione generale interattiva 

con il sistema di messaggistica 
multimediale con e-mail, sms, 
whatsapp

ORE 11.00 - 11.30
SPAZIO NUTRIZIONE
NUTRIZIONE ED ICTUS
 Rischio nutrizionale e nutrizione 

artificiale nel paziente con stroke 
 Discussione

ORE 11.30 - 12.00
LETTURA MAGISTRALE
 Microglia: a new guest-star 

mediating neural inflammation in 
stroke 

ORE 12.00 - 13.00
CAROTID 
APPOINTMENT – 
JOINT SYMPOSIUM 
SICVE-ISO
NEW ADVANCES IN 
CHIRURGIA CAROTIDEA
TAVOLA ROTONDA
 La CEA é ancora il gold 

standard? il Si e il No
 La CEA dei prossimi anni 
 La CAS dei prossimi anni 
 Le Nuove Linee Guida  

ISO-SPREAD 
 Future tasks 

ORE 13.00 - 13.30
LUNCHEON SESSION 
SESSIONE NON ACCREDITATA ECM

 Come selezionare al meglio il 
paziente per la trombectomia 
meccanica nell’ictus ischemico 
acuto 

Giovedì 25 febbraio
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ORE 13.30 - 14.00
ROUND TABLE
TERAPIA DELL’ICTUS ACUTO: 
PRESENTE E PROSPETTIVE
 Discussione plenaria

ORE 14.00 - 14.30
ASSEMBLEA 
GENERALE DEI SOCI

ORE 14.30 - 15.00
LETTURA MAGISTRALE
 Prevenzione e terapia dello stroke 

nel paziente anziano 

ORE 15.00 - 16.00
TALK SHOW
PREVENZIONE E GESTIONE 
DELL’ICTUS NELL’ERA DEI NAO
 Ictus: prevenire che accada 
 Ictus: cosa fare se accade 
 La gestione dell'emergenza nel 

paziente scoagulato 

ORE 16.00 - 17.00
MAIN SESSION
SIMPOSIO CONGIUNTO  
SIIA – ISO
 Lo studio SPRINT - analisi dei 

risultati 
 I valori raggiunti nello studio 

SPRINT e le linee guida ESH. 
Come conciliare le due posizioni? 

 Valori pressori target nelle varie 
sottopopolazioni.  
Indicazioni pratiche 

 Discussione

ORE 17.00 - 18.00
MAIN SESSION
ARGOMENTI DI 
NEUROCARDIOLOGIA
 Scompenso cardiaco e rischio di 

stroke
 Fibrillazione atriale e demenza 
 Eventi stressanti e rischio di 

sindrome coronarica acuta 
 Epilessia e rischio di aritmie 

cardiache

ORE 18.00 - 18.30
TOP STORIES
MEDICINA GENERALE E ICTUS.  
SIMPOSIO CONGIUNTO  
SIICP – ISO 
 la gestione della fase 

preospedaliera dell’ictus acuto  
e il modello STEMO

 Il “Chronic Care Model” nel 
follow-up e nella prevenzione 
secondaria del paziente dopo un 
ictus cerebrale

ORE 18.30 - 19.00
UPDATE TOPICS
SITUAZIONI CLINICHE 
PARTICOLARI
 L'angiopatia amiloide cerebrale 
 Malattie lisosomiali ed ictus 

giovanile

Giovedì 25 febbraio
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Venerdì 26 febbraio
ORE 08.30 - 09.00
COCHRANE CORNER
REVISIONI SISTEMATICHE 
 Revisione sistematica sullo stenting 

carotideo 
 Revisione sistematica sul 

trattamento della PA nella fase 
acuta dell' ictus ischemico

ORE 09.00 - 10.00
TOP SESSION
L’ASSISTENZA MULTI-
PROFESSIONALE NELLA 
GESTIONE MEDICA DELL’ICTUS
TAVOLA ROTONDA:
CRITICITÀ INFERMIERISTICHE 
NELLA GESTIONE 
DELLA STROKE UNIT: 
CONFRONTO MULTIREGIONALE
 Regione Piemonte
 Regione Liguria
 Regione Sardegna
 Regione Friuli Venezia Giulia
 Regione Umbria

ORE 10.00 - 11.00
MAIN SESSION
SIMPOSIO CONGIUNTO 
SIN – SNO – ISO: STATO 
DELL'ARTE SUL TRATTAMENTO 
DELL'ICTUS NELLE DIVERSE 
REALTÀ REGIONALI ITALIANE. 
QUALE FUTURO? 
 Una Sanità ad Arlecchino 
 Quale organizzazione alla luce 

delle evidenze 
 Quali criteri di accreditamento e 

quale necessità formativa 
 Come e dove formare l'interventista 

neuro-vascolare alla luce di un 
possibile patentino europeo 

 Discussione

ORE 11.00 - 12.30
TOP TRIALS SESSION
STUDI CLINICI IN CORSO 
IN ITALIA
 Studio Option
 Studio Saffo
 Studio Aster
 Studio Apobrain
 Studio UFA
 Studio Enchanted
 Studio TICH 2
 Studio PRECIOUS
 Studio Ipsys
 Studio Much

ORE 12.30 - 13.00
UPDATE LECTURE
TIA – MODULAZIONE E 
GESTIONE DEL RISCHIO 
 Iperuricemia e ictus
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Venerdì 26 febbraio
ORE 13.30 - 14.00
PAUSA 

ORE 14.00 - 15.00
SPAZIO 
RIABILITAZIONE
LA RIABILITAZIONE DEL 
FUTURO 
 Le 3T della neuroriabilitazione 

del futuro: Terapia, Tecnologia, 
Traslazionalità 

 Interfacce cervello computer 
nella riabilitazione cognitivo 
motoria dopo stroke: percorso 
di traslazione dalla ricerca alla 
clinica

 Riabilitazione Tecnologica 
utilizzabile sul territorio ed a 
domicilio

 Discussione

ORE 15.00 - 15.30
ALICE CORNER 
 Le iniziative di sensibilizzazione 

dell’ictus cerebrale in Italia 

ORE 15.30-16.00
Compilazione Questionario ECM

SESSIONI PARALLELE 
ORE 13.00-14.00
POSTER SESSION
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INFORMAZIONI GENERALI

Sede del Congresso 
Auditorium CTO
Centro Traumatologico Ortopedico
Via Taddeo Alderotti 11
50139 Firenze

Segreteria in sede 
congressuale
La segreteria sarà aperta 
in concomitanza con 
i lavori scientifici

 I Soci devono essere in regola con la quota associativa 
 E’ possibile scaricare la scheda di iscrizione collegandosi al sito http://www.iso-stroke.it/
congressi-stroke/stroke2016/iscrizione-stroke2016.html
 Per qualunque informazione relativa all’iscrizione si prega di rivolgersi alla Segreteria Organizzativa

QUOTE DI ISCRIZIONE (IVA inclusa)

MEDICO CHIRURGO

SOCI * NON SOCI

Entro 26.01.2016 € 202,00 € 318,00

Dopo 26.01.2016 € 253,00 € 353,00

Una giornata a scelta tra il 24, 25, 26 febbraio 2016 senza ECM 81,00 €

ISCRIZIONE MINIMASTER 
L’iscrizione ai Minimaster è inclusa nella quota di iscrizione al Congresso Stroke 2016 e la 
partecipazione è limitata all’effettiva disponibilità dei posti in sala. Al fine di non perdere 
questa importante opportunità formativa si prega voler inoltrare la richiesta di partecipazione 
contestualmente all’iscrizione al Congresso segnalando la Sua scelta. 
L’accettazione della Sua richiesta sarà comunicata contestualmente alla conferma di 
Iscrizione al Congresso. La scheda di iscrizione è disponibile on-line all’indirizzo: 
http://www.iso-stroke.it/congressi-stroke/stroke2016/iscrizione-stroke2016.html

Quota per la partecipazione a N.1 Minimaster (esclusa la partecipazione al Congresso) € 81,00

BIOLOGO - INFERMIERE - FISIOTERAPISTA - LOGOPEDISTA

SOCI * NON SOCI

Quota unica € 61,00 € 81,00

Esenti da quota Le categorie esenti da quota sono riportate sulla scheda di iscrizione

* ISF, SIPIC, SICVE, SNO, SIN, SINSEC, Associazione Italiana ICTUS, Associazione ALT, Associazione ALICE, SINV, SIF, AIFI, 
SIRN, SIFIR

ASSEMBLEA ISO
Assemblea Ordinaria dei Soci di The Italian Stroke Organization
Giovedì 25 febbraio 2016, Auditorium CTO, 14.00 – 14.30
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ESPOSIZIONE 
TECNICO-FARMACEUTICA
Verrà allestita un’esposizione 
Tecnico-Farmaceutica presso il 
1° piano dell'Auditorium del CTO

La procedura ECM prevede la partecipazione al 100% dei lavori, la verifica della 
presenza e la compilazione di un questionario di apprendimento e valutazione da 
consegnare alla Segreteria Organizzativa. Al termine dei lavori verrà rilasciato un attestato 
di partecipazione valido ai fini della certificazione di presenza. L’attestato ECM, con 
valenza legale per l’attribuzione dei crediti assegnati, verrà inviato, agli aventi diritto, 
previo buon esito del questionario di apprendimento e in base all’effettiva partecipazione 
alle sessioni scientifiche accreditate.

MINIMASTER
Accreditamento previsto per la categoria
Medico Chirurgo per le seguenti
discipline:
Angiologia, Cardiologia, Chirurgia 
Vascolare, Geriatria, Malattie 
Metaboliche e Diabetologia, Medicina e 
Chirurgia di Accettazione e di Urgenza, 
Medicina Fisica e Riabilitazione, 
Medicina Generale, Medicina 
Interna, Neurochirurgia, Neurologia, 
Neuroradiologia, Psichiatria 

La Società Provider Euromediform S.r.l. sulla base 
della normativa vigente ha assegnato ad ogni 
Minimaster n. 2,3 crediti formativi

ECM
Sono stati effettuati i seguenti accreditamenti:

POSTER SESSION
È prevista il 26 febbraio 2016 
presso l'Auditorium del CTO. 

CONGRESSO STROKE 2016
Accreditamento previsto per la
categoria Medico Chirurgo per le
seguenti discipline:
Angiologia, Cardiologia, Chirurgia 
Vascolare, Geriatria, Malattie 
Metaboliche e Diabetologia, Medicina e 
Chirurgia di Accettazione e di Urgenza, 
Medicina Fisica e Riabilitazione, 
Medicina Generale, Medicina 
Interna, Neurochirurgia, Neurologia, 
Neuroradiologia, Psichiatria

Accreditamento previsto per le seguenti 
professioni:
Biologi, Infermieri, Fisioterapisti, Logopedisti

La Società Provider Euromediform S.r.l. sulla base 
della normativa vigente ha assegnato a n. 11 
crediti formativi (accreditamento unico per le 
tre giornate del Congresso)

INFORMAZIONI GENERALI
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All’interno dell’Area congressuale è possibile accedere gratuitamente a internet con 
smartphone, tablet e pc portatili.

Modalità di accesso
Un unico accesso, con una sola schermata di connessione, permette la navigazione 
in città e in ospedale. Una volta impostata la rete Firenze WiFi la connessione conti-
nua automaticamente nell’area ospedaliera con l’indicazione, nel banner di apertura, 
della connessione tramite la rete Careggi WiFi.

Modalità di utilizzo
L’utente è responsabile del corretto utilizzo e, a tutela e contro usi illeciti, gli accessi sono 
tracciati a norma di legge.



PROMOSSO DA:

ITALIAN STROKE ORGANIZATION
ISO


